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1.
FINALITES DE L’UNITE D’ENSEIGNEMENT
1.1.
Finalités générales

Conformément à l’article 7 du décret de la Communauté française du 16 avril 1991, cette unité d’enseignement doit :

· concourir à l’épanouissement individuel en promouvant une meilleure insertion professionnelle, sociale, culturelle et scolaire ;

· répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des administrations, de l’enseignement et d’une manière générale des milieux socio-économiques et culturels.

1.2.
Finalités particulières

Cette unité d’enseignement vise à permettre à l’étudiant d’acquérir :
· les compétences pratiques nécessaires à la conduite et la manœuvre de véhicules poids lourds chargés et vides, avec et sans dispositif d’attelage,

· les compétences relationnelles vis-à-vis des autres usagers, de son entreprise et de la profession,

· le sens des responsabilités.

2.
CAPACITES PREALABLES REQUISES

2.1.
Capacités
En français,

· comprendre un texte écrit (+/- 30 lignes) dans un langage usuel, par exemple en réalisant une synthèse ou en répondant à des questions sur le fond ;

· émettre, de manière cohérente et structurée, un commentaire personnel à propos d’un texte.

En mathématiques,

· résoudre des problèmes de grandeurs proportionnelles, en particulier les problèmes de pourcentage ;

· lire et interpréter des graphiques (histogramme,…) ;

· résoudre des problèmes de calcul de masses, de poids volumiques et de statique élémentaire (résultante de forces,…) ;

· calculer des volumes élémentaires tels que cube, parallélépipède, cône, pyramide…

2.2.
Titre pouvant en tenir lieu

· Certificat d’enseignement secondaire du deuxième degré (C2D) ou 

· Certificat d'enseignement secondaire inférieur (CESI). 

2.3.
Conditions particulières

Etre titulaire :
· du permis de conduire B,

· d’une attestation d’aptitude médicale à la conduite.
3.  ACQUIS D’APPRENTISSAGE 

Pour atteindre le seuil de réussite, l’étudiant sera capable, 

au départ du véhicule poids lourd mis à disposition, dans le strict respect du code de la route, des différentes législations en vigueur, de cartes routières mises à disposition, de l’outillage nécessaire et des documents appropriés liés au transport :

· de vérifier et/ou remédier aux dysfonctionnements constatés lors de la prise en charge d’un véhicule poids lourds ;

· de respecter un itinéraire avec des contraintes imposées ;
· d’adopter une conduite préventive ;
· de conduire le véhicule et adapter sa conduite au trafic ;
· de réaliser des manœuvres imposées.
Pour déterminer le degré de maîtrise, il sera tenu compte des critères suivants :

· le degré de qualité des vérifications effectuées lors de la prise en charge du véhicule poids lourd,
· le sentiment de sécurité du convoyeur,
· le degré de vigilance et de respect à l’égard des autres usagers.
4.
PROGRAMME

4.1.
Programme pour les étudiants
L’étudiant sera capable :

au départ d’un véhicule poids lourd mis à sa disposition, 

dans le strict respect du code de la route, des différentes législations en vigueur, de cartes routières mises à sa disposition et des documents appropriés liés au transport, 
· de vérifier la conformité des documents de bord ;

· de vérifier la présence et l’état du matériel de bord réglementaire (extincteur, triangle, gilet, trousse de secours,…) ;

· d’utiliser le tachygraphe analogique ou digital du véhicule (normal, double équipage, changement de véhicule,…) ;

· de localiser et d’identifier l’emplacement des différents témoins et commandes (clignoteurs, essuie-glaces, lave-glace, ventilation, rétroviseurs, éclairage, air conditionné) ;

· de régler les différentes commandes : sièges, rétroviseurs, volant, ceinture de sécurité,… ;

· d’adopter une position de conduite adéquate ;

· d’adopter l’attitude et la mentalité requises par :

· le respect des règles d’hygiène et de sécurité (alcool, médicaments, repos, …),
· le respect du matériel, 

· le respect des prestations,

· le respect de l’image de marque de la profession ;
· de procéder, selon le type de véhicule, à l’attelage ou dételage de la remorque ou semi-remorque au véhicule tracteur ;

· d’effectuer les manœuvres de marche arrière, marche avant, ligne droite, déplacement latéral, garage, mise à quai, stationnement avec un camion, un camion semi-remorque et un camion avec remorque ;

· de suivre un itinéraire imposé et les déviations ;

· de respecter le code de la route (signalisation, marquage au sol, distances, vitesse,…) ;

· de conduire le véhicule par tous les temps (chargé ou déchargé, en agglomération, sur route, sur autoroute) :

· maîtriser la coordination des mouvements (embrayage, freins, ralentisseur, accélérateur,…) ;

· actionner l’embrayage avec progressivité et dans le respect des indications du compte-tours ; 

· manipuler le frein avec progressivité, souplesse et dosage ;

· estimer le gabarit du véhicule (passage étroit, tunnels, ponts) et tenir sa place sur la chaussée en ligne droite et dans les virages ;

· réaliser les dépassements (précautions d’anticipation, de distance latérale et de retour en position) ;

· changer de direction ;

· s’intégrer au trafic et adopter la vitesse et les distances de sécurité entre véhicules ;

· adopter une conduite préventive ;

· d’utiliser les rapports de boîte de vitesses en fonction de la charge du véhicule et du profil de la route ;

· d’adopter les règles d’utilisation du véhicule en relation avec le respect de l’environnement (utilisation pertinente des avertisseurs sonores, consommation de carburant modérée, limitation des missions polluantes,…). 
4.2.
Programme pour le personnel chargé de l’encadrement
Le chargé de cours veillera à :

· informer l’étudiant sur les différents contrôles techniques et administratifs à effectuer avant la prise en charge du véhicule et de son attelage ;

· assurer le suivi de l’apprentissage ;

· coordonner la sécurisation des victimes lors d’un éventuel accident, de compléter le constat et d’informer la direction de l’établissement.

5.
CHARGE(S) DE COURS

Le chargé de cours sera un enseignant ou un expert. 

L’expert devra justifier de compétences particulières issues d’une expérience professionnelle actualisée en relation avec la charge de cours qui lui est attribuée.
6.
CONSTITUTION DES GROUPES OU REGROUPEMENT

Aucune recommandation particulière.

7.
HORAIRE MINIMUM DE L’UNITE D’ENSEIGNEMENT

7.1.
Etudiant : 
400 périodes



Code U
    





      Z

7.2.
Encadrement du stage

	
	Classement
	Code U
	Nombre de périodes

	Encadrement des activités professionnelles d’apprentissage à la conduite d’un poids lourd
	PP
	O
	400


Activités professionnelles d’apprentissage : conduite de véhicules de la catégorie C 
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