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ENSEIGNEMENT DE PROMOTION SOCIALE - REGIME 1

DOCUMENT 8 bis DOSSIER P GOGIQUE UNITE DE FORMATION

1. La présente demande émane du réseau :

X (1) Communaute francaise 0 (1) kboe-peniessionnet 2/ el
O (1) Provineinket-communal 0 (1) Librenonesniossionnet L “75/7
Identité du responsable pour le régean : Date et signature

Monsieur Jean STEENSELS, Président du Conseil de coordination

2. Intitulé de I'unité de formation :

ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

CODEDELUF 3D ook Um €41 CODE DU DOMAINE DE FORMATION : 301
3. Finalités de I'unité de formation : Reprises enannexen® 1 de 1 page
4. Capacités préalables requises : Reprises enannexen® 2  de 1 page
5, Classement de F'unité de formation :
0 (1) Enseignement secondaire de : X (1) transition 0 (1) gualifeaton
du degré : X (1} inférieur O (1) supérieur
0O (1) Enscicnermetoumsioudo-imaeaomitt 0 (1) Busstamemant-cupdnas-da-typa-tons
Pour Te clagsement de I'unité de formatipn de 'enseignement supérieur
Proposition de claszement Clagsement du Conseil supérieur Date de 'accord du Consetl
supérieur :
Technique 0 Technique O
Economidque Q Economique ) Signature du Président du
Paramédical 0 Paramédical 0 Conseil supérieur :
Social 0 Socjal O
Pédagogique 0 Pédagopique 0
Agticole 0 Agricole 0
Maritime 0 Maritime 0

6. Caractére occupationnel : O (1) e-j X (1) non

7. Constitution des groupes ou regroupement : Repris en annexe n° 3 de 1 page
8. Programme du (des) cours : Repris en annexe n° 4 de 3 pages
9. Capacités terminales : Reprises enanmexen® 5§ de 1 page
10. Chargé(s) de conrs : Repris en annexe n® 6 de 1 page

(1) Cocher la mention utile
(2) A compléier

(3) Réservé a l'administration
{4) Proposé par le réseau et avalisé par I'inspection




Code de I'uniié de formation : B {

UmEAL

Code du domaine de formation : 301

11. Horaire minimum de I'unité de formation :

Horaire minimum :

1. Dénomination des cours Classement du Code U Nom.b[e de
- — COUrs périodes
Eco-construction : 'isolation écologigue CT B 40
Pratique professionnelle : Pose de I'isolation écologique PP C 104
en éco-construction
2. Part d’autonomie KXFHAXXX P 36
Total des 180
periodes
v

12. Régervé au Service d'ingpection :

a) Observation(s) de ['(des) Inspecteur(s) ¢oncerng(s) relative(s) au dossier pédagopique [annexe(s)

éventuelle(s)] :

b) Décision de I'Administrateur pédagogique relative au dossier pedagogique :

ACCORD PROVISOIRE

PAS DIACCORD

En cas de décision négative, motivation de cette derniéres

Date : .o Sn Ve S,

Signature : ?M

J. LEONARD
Administrateur pédagogie

(2) A compléter
(3) Réservé a I'administration

{4) Proposé par le réseau et avalisé par I’ inspection

{3) Soit CG, C8, CT, CTPP, PP ou CPPM

L

(6)5oitA,B,C,D.E.F, H, LKL, Q. R,‘ S, T - (I'approbation de cette rubrique est réservée a

l'administration)
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ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

FINALITES DE L’UNITE DE FORMATION

1.1. FINALITES GENERALES

Dans le respect de DParticle 7 du dfcret de la Communauté frangaise du 16 awril 1991
organisant I'enseignement de promotign sociale, cetie unité de formation doit :

1.2. FINALITES PARTICULIERES

concourir a Pépanouissement
professionnelle, sociale, scolaire et

individuel en promouvant une meilleure insertion
culturelle ;

répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des
administrations, de Ienseipnement et d’une maniére générale des milieux socio-

économiques et culturels.

L unité de formation doit permettre & |"étudiant :

de DECOUVRIR et de CARACTERISER les principaux isolants intervenant dans un

logement durable ;
de POSER différents isolants mt

ervepant dans un logement durable tepant compte de

certaines contraintes de pose et d’environnement ;

d’ACQUERIR un outil de reconversion, de perfectionneroent ou de spécialisation
professionnelle dans le domaine des isolants applicables 4 un Jogement durable ;

de DEVELOPPER des compéten
de réflexion technique.

ces de communication, d’organisation, d’observation et
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ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

2. CAPACITES PREALABLES REQUISES
2.1. CAPACITES :

En bases de Péco-construction :

L étudiant sera capable :
e de DECODER les informations figurant sur le cahier des charpges en vue de permetire la
réalisation en tout ou en partie du projet de construction en bois ;
¢ d’ETABLIR une méthode de travail afférente au projet de construction en bois ;
» de REALISER en tout en en partie le projet de construction en bois contenant au moins ;
= des assemblages en bois,
=  du remplissage de parois en bois avec un isolant,
= la pose d’isolants thermiques et acoustiques ;
= e plafonnage de murs a "argile ou 4 la chaux ;
e J'UTILISER les outils et les machines appropriés pour conduire correctement les travaux
demandés dans le projet de construction en bois ;
 J’EFFECTUER les opérations lides av projet de construction en bois selon les consignes
fournics durant Ja formation ;
e de CONSTITUER un dossier technique reprenant toutes les imformations techniques lides
au projet de construction en bois.

2.2. TITRE POUVANT EN TENIR LIEU

Attestation de réussite de [lunité « Bases de I'éco-construction» dispensée dans
’enseignement secondaire inférieur de promotion sociale



ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

3. CONSTITUTION DES GROUPES OU REGROUPEMENT

Aucune recommandation n’est & prévoir pour le cours de « Eco-construction : leg isolants
ecologiques ».

Pour le cours de «Pratique professiomnelle: pose de [Disolation écologique en éco-
construction» il est recommandé de travailler avec quatre étudiants par poste de travail.



ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

4. PROGRAMME DES COURS

4.1. ECO-CONSTRUCTION : L’ ISOLATION ECOLOGIQUE

En recourant a du matériel audio-viswel (cassette, montage TV, montage PowerPoint, efc )
en consultant Internet ou une bibliotheque le cas échéant, en utilisant le vocabulaire
approprié, en développant des compétences de communication et d'esprit critique,

I’étudiant sera capable :

d’EXPLIQUER les trois modes de propagation de la chaleur (par conduction, par
convection et par rayonnement) ;

de JUSTIFIER I'importance de l'isolation dans un logement durable pour économiser
Iénergie ;

de PRECISER les différents roles joués par un isolant (résistance thermique, réaction au
feu, performance acoustique, confort et santé des occupants,...) ;

d"EXPLIQUER les désagréments engendrés par une mauvaise isolation dans une habitation
durable (ponts thermiques mal construits, apparition de condensation, mauvaise
acoustique,...) 3

de DEFINIR la notion d*enveloppe isolante pour une habitation durable ;

de COMMENTER les désagréments causés par des fuites d’air dans un logement durabie ;
d’EXPLIQUER les différentes techniques permettant d’éviter les désagréments provogqueés
par des fuites d’air, par la condensation et les problémes venaot de "hwmidité de air ;
d’ENUMERER des critéres (prix, performances de Pisolant,...) qui permetient de choisir
un jsolant répondant 4 des exigences demandées (respect de I'environnement, amélioration
du confort et de la santé des occupants,...) ;

de CARACTERISER les performances des isolants synthétiques, des isolants 3 base
minérale, des isolants i base végétale, des isolants 4 base animale et des isolants
composites ;

de PRECISER les différents labels (marquage CE, écolabel UE —label écologique
guropéen-) rencontrés lors de I'utilisation des isolants dans un logement durable ;
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ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

de COMMENTER la nécessité et la pose d’une isolation dans une habitation en
rénavation ;

de COMMENTER la nécessité et la pose d’une isolation dans une habitation & ossature
bois ;

d’EXPLIQUER le role de I"étanchéité (air. eau vent) dans un complexe d’isolation ;

de CITER et de CARACTERISER les différents outils (régle, cutter, meétre,...) et
équipements (agrafes, enduits adhesifs,...) nécessaires a la pose d’une isolant dans une
maison traditionnelie et dans une maizon a ogsature bois ;

de CITER les matériaux intervenant dans une foiture verte ;
de JUSTIFIER. une toiture verte dans la perspective du développement durable.

4.2. PRATIQUE PROFESSIONNELLE : POSE DES ISOLANTS ECOLOGIQUES EN

ECO-CONTRUCTION

En disposant du matériel et de I'outillage nécessaire, dans le respect des régles de sécurité,
d’hygiéne, des consignes données, du RGIE et de I'environnement, en ulilisant le vocabulaire
approprié et en développant des compétences de commumication et d’esprit critique .

I étudiant sera capable :

d’ETABLIR une méthode de travail adaptée permettant la pose d'un isolant dans une
construction A ossature bois ;

de PREPARER une surface on un mur destiné 4 recevoir un isolant dans une construction
A ossature bois ;

de CHOISIR le ou les outils appropriés pour poser un isolant dans une construction 2
ossature bois ou dans une construction traditionnelle ;

de PREPARER son poste de travail et ’APPROVISIONNER ce dernier en matériaux
écologiques nécessaires au travail demandé ;

d’UTILISER les différentes protections individueiles obhgatmres pour placer un isolant
quelle gue soit sa composition ;

de DETERMINER Jle mode de fixation {mécanique, agrafe, colle adhésive,...) d’un isolant
en fonction de sa nature, de sa composition, de son emplacement,... ;

de MANIPULER les différents isolants de maniére & ne pas les comprimer, 4 ne pas
abimer les angles et les chants, 4 ne pas les salir et les rayer, 4 ne pas les tacher ;



ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

de CHOISIR et de POSER un isolant dans une toiture, une paroi verticale, une paroi
intérieure, un plafond, un plancher bois, un béton de sol dans une construction 4 ossature
bois en tenant compte des diverses coniraintes ; {4 titre d’exemples: les canalisations
d’eau, les chbles électriques, les orifices de ventilation, les conduits de fumée, 1’absence de
ponts thermiques, le recyclage des déchets, la durée de vie de I'isolant, le confort et la
santé des habitants, des performances acoustiques de 'isolant,...) ;

de POSER un isolant quel que soit son mode de conditionnement (plague, rouleau) en
choisissant le mode de fixation approprié ;

de POSER l'isolation dans une maison en rénovation pour améliorer ses performances
énergétiques ;

de POSER différents types de frein de vapeur en s’ assurant de leur parfaite étanchéité ;

de POSER une isolation & plusieurs couches en respectant les consignes de montage afin
de garantir une isolation maxirmum ;

de PARTICIPER 2 la pose d'une toiture verte intensive ou extensive ;

de RANGER son poste de travail en évacuant les déchets selon les recommandations du
développement durable.
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ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

5. CAPACITES TERMINALES

Pour atteindre le seuil de réussite, en disposant du matériel et de outillage nécessaire, dans
le respect des régles de sécurité, d’hygiéne et de 'environnement, en utilisart le vocabulaire
approprié, en développant des compétences de communication et d esprit critique, ['étudiant
sera capable :

e de CHOISIR et de JUSTIFIER Pisolation & mettre en ceuvre dans une construction i
ossature bois comprenant au moins quatre murs, un plafond et un plancher en bois ;

s de CHOISIR les outils appropriés et les modes de fixation pour poser les isolants dans la
construction i ossature bois ;

# de POSER les isolants en respectant au moins les contraints dues aux canalisations d’eam,
aux cébles électriques, au recyclage des déchets et 4 la santé et au confort des futurs
occupants ;

® de CONSTITUER un dossier technique reprenant des informations techniques teiles que :

= les caractéristiques techniques des isolants utilises,
m la méthode de travail utilisée pour poser le ou kes isolants.

Pour la détermination du degré de maitrise, il sera tenu compte des critéres suivants:

— la pertinence des justifications pour choisir les isolants adaptés a la construction a ossature
bois proposde,

— ke s0in et la qualité du travail effectués,

~ la pertinence du choix des outils utilisés,

— T’exhauvstivité des informations techniques contenues dans le dossier technique.



ECO-CONSTRUCTION : L’ISOLATION ECOLOGIQUE

6. CHARGE DE COURS
Un epseignant ou un expert.

L'expert devra justifier d’'une expérience professionnelle certaine et de connaissances
actualisées dans le domaine de I'isolation écologique rencontrée en éco-construction.



