U- 3348

1.2.a
ENSFIGNEMENT DE PROMOTION SOCIALE - REGIME 1
DOSSIER PEDAGOGIQUE INITE DE FORMATION

DOCUMENT 8 bis

1, La présente demande émane du réseau

O (1} Communauté frangaise
0 (1) Provincial ¢t communal

Identité du rasponsable pour Je réseau : (2) Yves Dechevez

2. Intitulé de I'unité de formation : (2)

O (1) Libre confessionnel
® (1) Librc non confessionnet

Diate et signature : (2&

Formation continuée des aides familiales : secourisme et premiers soins dans le eadre du travail d’aide 2

domicile
CODE DE CONT DU DOMAINE e
L°ur (3) %0 VOO o4, U £ DE FORMATION (4°) %— EW

3. Finalités de M'unité de formation :
4. Capacités préalables requises ;

5. Classement de I'unité de formation :
* (1} trapsition
O (1) inférieur

® (1) Enseignement secondaire de :
du depré :

© (1) Enseignement supérieur de type court

2)
(2)

Reprises en annexe n°1 de ...1.... page(s)

Reprises en annexe n°2 de ..1.... page(s)

O (1) qualification

® (1) supérieur

O (1) Enseignement superieur de type long

Pour le classement de Funité de formation de l'cnseignement supérieur

Date de l'accord do Conseil
supérieur :

Signature du Président du

Conseil supérieut :

Proposition de classement (13 Classement du Consail supérieur (1)
Technique Q Technique O
Economique o Economique O
Paramédical 0 Paramédical 0
Social o Social o
Pédagogique O Pédagogique 0
Agricole O Agricole 0

6. Caractére occupationnel : O (1) oui ® (1) non
7. Constitution des groupes on regroapement :

8. Programme du (des) chargé(s) de cours :

9, Capacités terminales :

10. Chargé(s) de cours :

Reprise en annexe n°3 de ...1.... page(s) (2)
1.... page(s) (2)
1.... page(s) (2)

1.... page(s) ()

Repris en annexe n°4  de ...
Reprises en annexe n®S de ..,

Repris en annexe n°6  de ...

(1) Biffer |a mention inutile
(2) A compléter
(3) Réservé & TAdministration
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1.2.b

Caode de 'mité

Codo du domaine
de formation : (3) 30 Y] 02,024 1 de formation ; (4) By’ 3"&

gel-

11. Horairs minimuom de I'nnité de formation :

Horaire minimum : 20 périodes

1. Dénomination du cours 2) Classement du Code U Nombre de
conrs périodes
2) 5) (2) (6) 2

Formation continuée des aides familiales : CT B 20

secouxisme et premiers soins dans le cadre du
travail d’aide 4 domicile

2. Part d’autonomie P 4
Total des 24
périodes

12, Réservé au Service d'inspection :

o

a) Observation(s} de I'des) Inspectenr(s) concerné(s) relative(s) au dossier pédagogique [annexe(s) éventuelle(s)] :

b) Décision de |'Tnspecteur coordormateur relative au dossier pédagdiique :
ACCORD PROVISOIRE - PAS D!ATCORD

En cas de décision négative, motivation de cette dernigre :

A. COLLINET

29 SEP, 2004 ADM. PEDAG.

Date : ...orneirerisnresm e Sigmature :

{1) Biffer la mention inutile
{2} A compléter
(3) Rézervé & I'Administration
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Formation continuée des aides familiales :
secourisme et premiers soins dans le cadre du
travail d’aide a domicile

Niveau ; Enseignement secondaire supérieur

- Annexe 1 -

1. Finalités

1.1. Finalités générales

Conformément 2 P’article 7 du décret de la Communauté frangaise du 16 avril 1991 organisant ’enseignement de
promotion sociale, cette unité de formation doit ;

+ concourit A ’épanovissement individuel en promouvant une meilleure insertion professionnelle, sociale,
culturelle et scolaire ;

4 répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des administrations, de
’enseignement et d*une manidre générale, des milieux socio-économiques et culturels.

1.2. Finalites particuliéres

L’unité de formation vise & permettre A I"étudiani(e), dans le cadre du travail de 1’aide 2 domicile ;

+ d'apporter les premiers soins A une persenne malade ou blessée en attendant sa prise en charge par des
professionnels de la samté ;

¢ de discerner les situations bénignes, qui peuvent ée gérées simplement, des situations 2 risque qui
fécessitent 1"alerte adéquate des services de secours ;

+ d’acquérir les gestes essentiels indispensables pour préserver ies chances de survie ol prévenir I"aggravation
de 1a situation en attendant une prise en charge professionnelle.
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Formation continuée des aides familiales :
secourisme et premiers soins dans le cadre du
travail d’aide a domicile

Niveau : Enseignement secondaire supérieur

- Anmnexe 2 -
2. Capacifés préalables requises

2.1. Capacites

Pour accéder A cette formation, Pétudiant{e) devra, au préalable, &tre capable :

+ de commenter un texte écrit dans un langage usuel portant sur le secteur « Service aux personnes » ;
+ d'expliciter les régles déontologiques élémentaires de ce secteur ;

+ de situer le travail d’aide aux personnes dans une perspective individuelle ¢z collective.

2.2. Titres pouvant en tenir lieu

+ Certificat de qualification de puériculttice ;

+ Certificat de qualification d"aspirante en nursing ;

+ Certificat de qualification d*auxiliaire familiale et sanitaire ;

4+ Certificat de qualification d* Auxiliaire polyvalent(e) des scrvices a domicile et en collectivités ;
Brevet d”Aide familiale.

*
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Formation continuée des aides familiales :
secourisme et premiers soins dans le cadre du
travail d’aide a domicile

Niveau : Enseignement secondaire supéricur

- Annexe 3 -

3. Constitution des groupes ou regroupement

Lrapproche active et participative de cette formation demande qu’il n'y ait pas plus de 20 étudiant(e)s par
groupe,

Cette condition favorisera davantage |'articulation emtre les ségquences de formation individualisses et les
moments de travaux collectifs.
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Formation continuée des aides familiales :
secourisme et premiers soins dans le cadre du
travail d’aide a domicile

Niveau : Enseignement secondaire supériew

- Annexe 4 -

4. Programme

Dans le cadre de son travail d’aide & domicile et 4 partir des données théoriques ¢t méthodologiques de Ta
formation, I"émidiant(e) sera capable :

+*
4

* *r &+ + »

* * 4+ 4 4+ + >

*

d’évaluer calmement [a pravité d’un accident domestique ;

de prendre des mesores adéquates dapproche des circonstances de Taccident et de déterminer si
Penvirormement est exempt de nouveaux risques ;

d’effectuer des premiers soins de traitement des plaies afin 4°éviter Uinffection et ’hémorragie ;
de déceler des signes d’aggravation ou de complication ;

de détecter des symptomes li¢s & un traumatistme des membres, de la face et du crine ;

de prendre toutes les préeautions nécessaires 4 la manipulation des corps ;

de distinguer les principaux traumatismes de 1”appareil locomoteur comme la fracture, I'atteinte articulaire, la
haxation, I"atteinte tusculo-tendineuse et 1*élongation ;

de metire en place des techniques d’immobilisation adéquates suivant les cas ;

de poser une attelle de soutien et de placer un bandage en utilisant différents matériaux ;
de proposer des actions de premiers sojns visant 2 combatire la douleur ;

de déterminer la gravité de brilures et de réagir de fagon officace ;

de prévenir des pathologies li¢es 4 "atmosphére ambiante dues 4 la chaleur ot au froid ;
d’évaluet I"état d'urgence de sitwations de pigfires et de tnorsures animalss ;

de réduire les risques traumatiques em cas de crises épileptiques, de nerfs, d’hyperventilation, d'asthme et
d*hypoglycémie ; '

de pratiquer la ventilation assistée en situation d’awré: cardio-respiratoire ot de réanimation;

de déterminer exactement les limites de ses actions de secours et de les situer par rapport au cadre 1&gal de sa
fonction.
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Formation continuée des aides familiales :
secourisme et premiers soins dans le cadre du
travail d’aide a domicile

Niveau : Enseighement secondaire supérieur

- Anmnexe 5 -

5. Capacités terminales

Pour atteindre le sewil de réussite, 1’émdiant(c) sera capable :

danys une situation donnée,

+ de prendre des mesures adéquates de premiers secours en cas d’urgenoo ;

placé dans une .s'im&tionﬁctfve de ravail d'aide & domicife,

¢ de déerire précisément les attitudes et les comportements 4 adopter et Jes premiers soins A prodiguer ;
+ de fustiffer le bien fondé de ses décisions ;

+ de précicer le sens de seg actions.

Pour 1a détermination du degré de maitrise, il sera tenu compte des critéres suivants
la précision, la clarté et 1a eohérence des mformations proposées par I*étudiant(e).
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Formation continuée des aides familiales :
secourisme et premiers soins dans le cadre du
travail d’aide a domicile

Niveau : Enseignement secondaire supérieur

- Annexe 6 -

6. Chargé(s) de cours

Le chargé de cours sera un enseignant ef/ou un expert.

L’expert justifiera d'ume expérience de 3 ans au minimum dans le domsine de 1a formation aux premiers soins et
au secourisme.
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