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FORMATION CONTINUEE : DECOUVERTE DES SERVICES D’ATDE
ADOMICILE

ENSEIGNEMENT SECONDAIRE SUPERIEUR DE TRANSITION

1. FINALITES DE L'UNITE DE FORMATION

1. 1. Finalités générales
Conformément & 1article 7 du décret de la Communauté frangaise du 16 avril 1991 organisant
I’enseignement de promotion sociale, cette unité de formation doit :

¢ concourir & I’épanouissement individuel en promouvant une meilleure insertion professionnelle,
sociale, culturelle et seolaire ;

 répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des administrations, de
I'enseignement et d’une manidre générale, des milieux socio-économiques et culturels.

1. 2. Finalités particuliéres

L'unité de formation vise a rendre I'éudiant capable de :
¢ de prendre conscience des spécificités du travail d’aide 2 domicile ;

¢ d'évaluer les contraintes et les exigences de ce travail dans différents types de service et
différents contextes organisationnels ;

¢ d’apprécier sa motivation et ses atouts face av travail d’aide familiale dans les services d’aide &
domicile.

2. CAPACITES PREALABLES REQUISES

Dans le respect de 'Arvété du Collége de la Commission Communautaire Francaise du
23 mars 1995 réglant Uagrément des services d'aide aux familles et aux personnes dgées
et 'octrol de subventions & ces services et de I'Arrété du Gouvernement wallon du
16 juillet 1998 portant approbation du statut de Uaide familiale, I'étudiant doit étre
porteur d’un certificat de qualification ou attesiation de capacité tels que décrits

respectivement en ses articles 25 §1 et 5 B

Pour rappel : « puériculirice », « aspirante en nursing », « auxiliatre familiale et sanitaire », « auxiliaire

polyvalente des services & domicile et en collectivité », « aide familiale ».



3. HORAIRE MINIMUM DE L’UNITE DE FORMATION

3.1. Dénomination du cours Classementdu| CodeU Nombre de
‘ COULsS périodes

Découverte des services d'aide & domicile CT B 26

3.2. Part d'autonomie F O

Total des périodes 32

4.

PROGRAMME

Au terme de I'unité de formation, 1"étudiant sera capable :

¢ de définir et d’analyser les thches du métier d’aide familiale telles que déerites dans le stamt de
I"aide familiale défini par un arvété de la Région wallonne et de la COCOF ;

d’apprécier les qualités humnaines et professionnelles requises pour ce métier ;
d’identifier les spéeificités des différents contextes de travail possibles ;
de relever les contraintes exigées par I'exercice du métier suivant las contextes de travail ;

d’ineégrer les principes et les orientations méthodologiques de la formation ;

* + ¥ » &

de se situer dans une perspective de projet professionnel en identifiant ses atouts et ses limites ;
¢ d’identifier et de caractériser les régles déontologigques liées 4 I"exercice de 1a profession ;
¢ de relever les principes d’hygiéne de base pour exercer les activités de 1a vie quotidienne

dans un cadre professionnel.

CAPACITES TERMINALES

Pour atteindre le seuil de réussite, 1"étudiant prouvera qu'il est capable d'exprimer ses atouts et
ses limites face aux exigences de la profession d'aide famitiale et de la formation continuée qu'il
envisage d'entreprendre. Il sera aussi capable de présenter différents contextes de travail en
fonction du type de service a dormicile.

Pour la détermination du degré de maitrise, il sera tenu compte de la clarté et de la

précision d'énonciation des informations présentées.

CHARGE DE COURS

Le chargé de cours sera un enseignant et/ou un expert. L'expert aura upe expérience

professionnelle de trois années minimum dans le secteur de la formation des adultes et des

services d aide & domicile,



7. CONSTITUTION DES GROUPES OU DES REGROUPEMENTS

11 est conseillé de ne pas constituer de groupes compottant plus de 20 émdiants,



