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ENSEIGNEMENT DE PROMOTION SOCIALE - REGIME 1
DOCUMENT 8 bis DOSSIER PEDAGOGIQUE UNITE DE FORMATION
STAGE
1. La présente demande émane du réseau :
O (1) Communauté frangaise ® (1) Libre confessionnel
O (1) Provincial et communal O (1) Libre non confessionnel
Identité du responsable pour le réseau : (2) Gérard Bouillot  Date et signature (2) : 27 mai 2004
2. Intitulé de I'unité de formation : (2)
STAGE : FORMATION PLURIDISCIPLINAIRE EN ALGOLOGIE: PERFECTIONNEMENT EN
GESTION DES DOULEURS AIGUES ET CHRONIQUES
(%A , CODE DU DOMAINE
’ AR W . % £ "
CODEDEL'UF.(3) KAQauod ¢ 2ddH DE FORMATION (4) -
3. Finalités de I'unité de formation : Reprises en annexen® 1 de 1 page 2
4. Capacités préalables requises : Reprises en annexe n® 2 de 1 page 2)
5. Classement de l'unité de formation :
O (1) Enseignement secondaire de : O (1) transition O (1) qualification
dudegré: O (1) inférieur O (1) supérieur
® (1) Enseignement supérieur de type court O (1) Enseignement supérieur de type long
Pour le classement de I'unité de formation de 1'enseignement
supérieur
Proposition de classement (1) Classement du Conseil supérieur (1) Datc’: .de Paccord du. Conseil
supérieur :
Technique 0 Technique 0)
Economique 0O Economique (0] Signature du Président du
Paramédical o Paramédical O Conseil supérieur :
Social O Social 0
Pédagogique 0 Pédagogique 0
Agricole o) Agricole 0]
Maritime O Maritime 0
6. Caractére occupationnel : O (1) oui ® (1) non
7. Constitution des groupes ou regroupement : Sans objet (pas d'annexe n° 3)
8. Programme :
8.1. Etudiant Repris en annexe n° 4 de 1 page (2)
8.2. Chargé de cours
9. Capacités terminales : Reprises en annexe n® 5 de 1 page (2)
10. Chargé(s) de cours : Repris en annexen® 6 de 1 page (2)

(1) Cocher la mention utile

(2) A compléter

(3) Réservé a l'administration

(4) Proposé par le réseau et avalisé par I’inspection
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Code de ’unité i Code du domaine
de formation : 3) ©ABU OU J3U | de formation : (4) 804

11. Horaire minimum de I'unité de formation : Code U
11.1. Etudiant : (2) 45 PETIOAES ...coovimiviiiriiiriiiiiiiciente e n e Z

Le nombre de périodes suivies par l'apprenant est mentionné sur le titre délivré.

11.2. Encadrement du stage :

Classement du cours Code U Nombre de périodes
- par-apprenant
- par groupe d'apprenants
¢ @ @ 2
PP, O 4 périodes
v

Le nombre de périodes confiées au chargé de cours est prélevé de la dotation de périodes
MAIS n'est pas mentionné sur le titre délivré.

12. Réservé au Service d'inspection : -

a) Observation(s) de 1'(des) Inspecteur(s) concerné(s) relative(s) au dossier pédagogique [annexe(s)

éventuelle(s)] :

b) Décision de I’ Administrateur pédagogique relative au dossier pédagogique :

ACCORD PROVISOIRE -  PAS D'ﬁQ\i&D
En cas de décision négative, motivation de cette derniére :
A. COLL/MET
ADM. PEDAS.

‘ 204
Date : za”ﬂ“% ...... Signature :

(1) Biffer la mention inutile
(2) A compléter
(3) Réservé a I’administration
(4) Proposé par le réseau et avalisé par I’administration
D 8 BIS/UF/STAGE : au 01.03.98



Document 8 bis

Stage : Formation pluridisciplinaire en algologie : Perfectionnement en gestion des douleurs aigués
et chroniques

ANNEXEF 1

FINALITES DE 1’UNITE DE FORMATION

Finalités générales

Dans le respect de Particle 7 du décret de la Communauté frangaise du 16 avril 1991 organisant
I’enseignement de promotion sociale, cette unité de formation vise 4 :

e concourir a I’épanouissement individuel en promouvant une meilleure insertion
professionnelle, sociale, culturelle et scolaire ;

e répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des administrations,
de I’enseignement et d’une maniére générale des milieux socio-économiques et culturels.

Finalités particuliéres

L’unité de formation « Stage » vise a rendre I’apprenant inscrit a 1’unité de formation « Formation
pluridisciplinaire en algologie : Perfectionnement en gestion des douleurs aigués et chroniques »
capable :

e de coordonner la prise en charge de patients douloureux avec 1’équipe soignante qui en
assurera le suivi ;

e d’utiliser ses connaissances théoriques, cliniques, pédagogiques et techniques pour prendre
soin des patients douloureux et de leur entourage.

27/05/04



Document 8 bis

Stage : Formation pluridisciplinaire en algologie : Perfectionnement en gestion des douleurs aigués
et chroniques

ANNEXE 2

CAPACITES PREALABLES REQUISES

1. Capacités
A partir d’une situation de patient douloureux et selon ses propres compétences professionnelles :

- décrire 'anatomie et la physiologie de 1a douleur ;

- expliquer les mécanismes physiopathologiques en jeu ;

- rédiger l'anamnése du patient douloureux ;

- choisir l'outil d'évaluation de la douleur approprié et en expliquer le but et les modalités
d'utilisation au patient et & son entourage ;

- effectuer l'analyse critique d'un traitement antalgique ;

- développer la prise en charge spécifique du patient et/ou de son entourage ;

- identifier les mécanismes psychologiques mis en ceuvre par le patient et/ou son entourage
vis-a-vis de la situation douloureuse et y répondre adéquatement ;

- transmettre & une équipe de soins les données spécifiques a la prise en charge de la
douleur ; .

- proposer un plan d'information et d'éducation du patient et/ou de son entourage au
contrdle de sa douleur ;

- se situer ainsi que son équipe au sein des structures existantes dans son institution ou dans
I’organisation des soins de santé. :

2. Titres pouvant en tenir lieu

Attestations de réussite des unités de formation « Formation pluridisciplinaire en algologie » et
"Formation pluridisciplinaire en algologie : aspects pédagogiques et travail en équipe"”, classées dans
I’enseignement supérieur paramédical.
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Document & bis

Stage : Formation pluridisciplinaire en algologie : Perfectionnement en gestion des douleurs aigués
et chroniques

ANNEXFE 4

PROGRAMME DE L’APPRENANT

L’apprenant sera capable :

de négocier un contrat de stage et de respecter les termes de ce contrat ;

de réaliser une prise en charge de patients douloureux ce qui comprend une analyse globale et
approfondie de la situation du patient et de son entourage, la pratique adéquate des
interventions relatives a la douleur, la planification du suivi du patient avec 1’équipe soignante,
1’¢établissement d’une relation appropriée avec le patient et son entourage ;

s de transmettre a I’équipe soignante les informations en lien avec la prise en charge des patients
douloureux ;
d’éduquer des patients douloureux et leur entourage en vue d’une prise en charge autonome ;

e de s'intégrer dans une équipe soignante en tant que référent en douleurs aigués et chroniques ;
de développer son esprit de synthése au travers d’un rapport de soins et d'évaluation de son
apprentissage ;

e de préparer 'évaluation globale du stage avec le maitre de stage.

Le stage aura lieu en « Acute Pain Service » et /ou dans un Centre de la douleur.

PROGRAMME DU CHARGE DE COURS

superviser la préparation du stage ;

aider l'apprenant a négocier son contrat de stage ;

gérer le suivi du stage et les contacts avec 1’institution de stage ;

aider ’apprenant a exprimer son vécu quant a son apprentissage ;

aider ’apprenant a auto-évaluer sa pratique dans le cadre de la prise en charge globale des
patients douloureux ;

superviser et évaluer I’apprentissage de ’apprenant ;

conseiller ’apprenant dans la rédaction de son rapport écrit ;

évaluer le rapport de soins et d'évaluation.

27/05/04



Document 8 bis

Stage : Formation pluridisciplinaire en algologie : Perfectionnement en gestion des douleurs aigués
et chroniques

ANNEXE 5

CAPACITES TERMINALES

Pour atteindre le seuil de réussite, 1’apprenant sera capable, selon ses propres compétences
professionnelles :

de réaliser en situation réelle une prise en charge d’un patient douloureux ce qui comprend une
analyse globale et approfondie de la situation du patient et de son entourage, la pratique
adéquate des interventions relatives a la douleur, la planification du suivi du patient avec
’équipe soignante, 1’établissement d’une relation appropriée avec le patient et son entourage ;
d'argumenter les modalités de prise en charge du patient douloureux en établissant des liens
entre la situation du patient et ses propres connaissances théoriques, cliniques, pédagogiques et
techniques ;

de rédiger un rapport de stage adapté a la spécificité des situations rencontrées dans lequel il
intégrera la présentation du contexte du stage, l'analyse de la prise en charge d'au moins un
patient douloureux, I'autoévaluation de son apprentissage en fonction des finalités particuliéres
du stage et de ses objectifs personnels.

Pour déterminer le degré de maitrise, il sera tenu compte des critéres suivants :

la qualité d’intégration des différents acquis ;

la capacité de s’adapter et de faire face & des situations problématiques en lien avec la prise en
charge de la douleur ;

la qualité rédactionnelle du rapport de stage.

27/05/04



Document 8 bis

Stage : Formation pluridisciplinaire en algologie : Perfectionnement en gestion des douleurs aigués
et chroniques

ANNEXFE 6

CHARGE DE COURS

Le chargé de cours sera un enseignant ou un expert.
L’expert justifiera d’un diplome de I’enseignement supérieur de type de type court & orientation

paramédicale et d’une expérience professionnelle d’au moins deux années dans un service hospitalier
ou extrahospitalier prenant en charge le contréle de la douleur.
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