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1. FINALITES DE L’UNITE DE FORMATION

1.1.
Finalités générales

Conformément à l’article 7 du décret de la Communauté française du 16 avril 1991 organisant l'Enseignement de promotion sociale, cette unité d’enseignement doit :

· concourir à l’épanouissement individuel en promouvant une meilleure insertion professionnelle, sociale, culturelle et scolaire ;

· répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des administrations, de l’enseignement et, d’une manière générale, des milieux socio-économiques et culturels.

1.2.
Finalités particulières

Cette unité d’enseignement vise à permettre à l’étudiant :

· d’acquérir les bases utiles aux premiers secours et de lancer un appel aux services d’urgence ;

· d’acquérir des connaissances de base en pharmacologie ;
· d’acquérir des connaissances de base sur les pathologies générales pouvant se répercuter sur l’œil ;

· de caractériser les pathologies du segment antérieur de l’œil et leurs traitements.

2. CAPACITES PREALABLES REQUISES

2.1. Capacités

En sciences oculaires,

· décrire les rôles, la composition chimique et physique, les métabolismes, les modes de fonctionnement et les effets régulateurs d’au moins deux constituants de l’œil et de ses annexes ;

· expliciter la réception, la transmission et l’intégration du message visuel au niveau de la rétine, des voies visuelles et neurologiques.

· décrire une technique d’examen électro-physiologique, ses objectifs et ses conditions de réalisation ainsi que les résultats normaux attendus et les anomalies les plus courantes.

2.2.
Titre pouvant en tenir lieu

Attestation de réussite de l’unité d’enseignement « Sciences oculaires », code N° 914323U34D2, classée dans l’enseignement de type court.

3.
ACQUIS D’APPRENTISSAGE

Pour atteindre le seuil de réussite, l’étudiant sera capable :

· d’identifier les règles essentielles d’intervention utiles aux premiers secours et de lancer un appel aux services d’urgences ;

· d’expliquer le bon usage d’un médicament en s’appuyant sur les principes et les lois de la pharmacologie (phase galénique, pharmacocinétique et pharmacodynamique) ;

· de décrire le processus pathologique, les symptômes et les modalités de prise en charge d’une pathologie générale courante et ses complications au niveau ophtalmologique ;

pour une situation de dysfonctionnement visuel lié à au moins deux types de pathologie du segment antérieur de l’œil,
en disposant de la documentation ad hoc (résultats d’examens cliniques, d’examens visuels, projections,…),

· d’identifier et de décrire les pathologies concernées ;

· d’établir des relations entre les dysfonctionnements, les causes, les symptômes, les évolutions et les traitements ;

· de justifier les traitements utilisés en tenant compte du niveau de responsabilité et des limites déontologiques de la profession, des règles d’hygiène à respecter ou à faire respecter, de l’état de santé et de l’état psychologique du sujet.

Pour la détermination du degré de maîtrise, il sera tenu compte des critères suivants :

· le niveau de précision : la clarté, la concision, la rigueur au niveau de la terminologie, des concepts et des techniques/principes/modèles,

· le niveau de cohérence : la capacité à établir une majorité de liens logiques entre les étapes de la démarche pour former un ensemble organisé,

· le niveau d’intégration : la capacité à s’approprier des notions, concepts, techniques et démarches en les intégrant dans son analyse, son argumentation, sa pratique ou la recherche de solutions.

4.
PROGRAMME

L'étudiant sera capable :

4.1. Premiers soins

· d’identifier une situation de premiers soins et de distinguer les situations de premiers soins des situations d’urgence ;

· d’énoncer et de justifier les règles essentielles d’intervention utiles aux premiers secours et de lancer un appel aux services d’urgences ;

· d’identifier les signes et les risques des troubles de la conscience, de la respiration et de la circulation.

4.2. Pathologie générale

· de différencier la pathologie générale de la pathologie spéciale ;

· de décrire les maladies systémiques majeures : 

· auto-immunes, (SEP, Maladie de Behçet, ...),

· endocriniennes (diabète, hyper/hypothyroïdie, …) ;

· de décrire les maladies infectieuses courantes en relation avec l’ophtalmologie : (maladie de Lyme, tuberculose, herpès, toxoplasmose, toxocarose, candidose, …) ;

· de décrire les processus pathologiques, les symptômes et les prises en charge diagnostiques et thérapeutiques des pathologies générales courantes ;

· de décrire les évolutions et les complications potentielles de ces pathologies au niveau ophtalmologique ;

· de différencier :

· les diverses étiologies capables d'engendrer une maladie,

· une tumeur bénigne d'une tumeur maligne en se basant sur les caractéristiques de chacune,

· les classifications cliniques des tumeurs malignes,

· les termes "signes, symptômes, syndrome,..." lors d'un tableau clinique,

· les traitements médicaux des traitements chirurgicaux liés aux diverses pathologies ;

· de caractériser les pathologies ophtalmiques pédiatriques et gériatriques.

4.3. Pathologie oculaire

face à des situations de dysfonctionnements visuels liés à une pathologie du segment antérieur de l’œil,

en disposant des documents et de l’équipement appropriés, 

· de mettre en œuvre une démarche méthodologique (raisonnement et questionnement) mobilisant ses connaissances pour :

· déceler la présence d'anomalies du segment antérieur de l'œil et de ses annexes (symptômes objectifs),

· identifier les symptômes subjectifs liés à une maladie largement rencontrée,

· déceler la présence de dysfonctionnements de la vision ;

· de justifier les conclusions issues de ses observations en se fondant sur :

· les caractéristiques normales des paupières, des glandes et des voies lacrymales, de la conjonctive et de la cornée,

· les symptômes objectifs et subjectifs liés à une pathologie observée,

· les étiologies liées à chaque pathologie,

· les éléments significatifs de l'anamnèse disponible ;

· de caractériser les attitudes et les comportements professionnels en tenant compte des règles de déontologie et du respect des dispositions légales auxquelles l’optométriste doit se conformer ;

· d'expliquer, en utilisant le vocabulaire scientifique et technique :

· le but et le principe des tests utilisés pour diagnostiquer les différents types de pathologies,

· les dysfonctionnements de la vision liés aux diverses pathologies,

· les examens approfondis à solliciter auprès d'un spécialiste ainsi que les traitements médicaux ou chirurgicaux,

· l’évaluation du degré d’urgence sur la base des symptômes objectifs ;

· de justifier l’orientation vers un spécialiste.

4.4. Pharmacologie générale

· de déterminer les conditions d’usage et de conservation des médicaments ;

· d’identifier, en tenant compte des différentes fonctions physiologiques :

· la phase galénique, les formes galéniques, les voies d’administration, les mécanismes d’absorption, les barrières opposées à la pénétration du médicament, les paramètres influençant la biodisponibilité,

· la phase pharmacocinétique (distribution, biotransformation, élimination, ...),

· la phase pharmacodynamique (mécanismes d’action non spécifiques et spécifiques) ;

· d’énoncer les facteurs psychologiques liés à la maladie et la prise de médicaments.

5.
Constitution des groupes ou regroupement
Aucune recommandation particulière.

6.
CHARGE(S) DE COURS

Le chargé de cours sera un enseignant ou un expert.

L’expert devra justifier de compétences particulières issues d’une expérience professionnelle actualisée en relation avec la charge de cours qui lui est attribuée.

7.
HORAIRE MINIMUM DE L’UNITE D’ENSEIGNEMENT

	7.1. Dénomination des cours


	Classement des cours
	Code U
	Nombre de périodes 

	Premiers soins 
	CT
	B
	8

	Pathologie générale
	CT
	B
	24

	Pathologie oculaire
	CT
	B
	32

	Pharmacologie générale
	CT
	B
	16

	7.2. Part d’autonomie
	P
	20

	Total des périodes
	100
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