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1.
FINALITES DE L’UNITE DE FORMATION

1.1.
Finalités générales

Conformément à l’article 7 du décret de la Communauté française du 16 avril 1991 organisant l'Enseignement de promotion sociale, cette unité de formation doit :

· concourir à l’épanouissement individuel en promouvant une meilleure insertion professionnelle, sociale, culturelle et scolaire ;

· répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des administrations, de l’enseignement et, d’une manière générale, des milieux socio-économiques et culturels.

1.2.
Finalités particulières

Cette unité de formation vise à permettre à l’étudiant :

· de s’approprier des connaissances scientifiques en biologie, en anatomie, en physiologie générale et de les mobiliser pour mener une étude approfondie de l’anatomie oculaire ;

· d’établir des relations entre concepts et systèmes de concepts ;

· d’acquérir et d’utiliser, d’une manière appropriée, le vocabulaire scientifique dans ces différentes disciplines pour communiquer avec rigueur et précision ;

· de prendre conscience de l’interaction et de l’intégration de l’œil et de la vision dans le fonctionnement du corps humain.

2. 
CAPACITES PREALABLES REQUISES
2.1. Capacités

En mathématiques,

· analyser les composantes d’une situation-problème ;

· résoudre un problème à partir d’un ensemble d’informations et, s’il échet, représenter graphiquement les données et la solution du problème ;

· interpréter la ou les solutions ;

en langue française,

face à un document (écrit ou audiovisuel) illustrant une problématique sociale, scientifique ou culturelle,

· rédiger une synthèse du document ;

· commenter personnellement une idée essentielle du document.

2.2.
Titre pouvant en tenir lieu :

Certificat d’enseignement secondaire supérieur (C.E.S.S.).
3.
HORAIRE MINIMUM DE L’UNITE DE FORMATION

	3.1. Dénomination des cours


	Classement des cours
	Code U
	Nombre de périodes 

	Biologie et anatomie générale
	CT
	B
	
48

	Physiologie générale
	CT
	B
	
96

	Chimie générale
	CT
	B
	
48

	Anatomie oculaire
	CT
	B
	
64

	3.2. Part d’autonomie
P
	
64

	Total des périodes
	
320


4.
PROGRAMME

L'étudiant sera capable :

· de s'approprier un corpus de connaissances scientifiques de base en biologie, en anatomie et en chimie pour :

· décrire des notions, des concepts et des lois spécifiques à ces disciplines en utilisant les termes les plus appropriés ;

· établir des relations entre différents concepts, les différencier et les classifier ;

· d'acquérir des connaissances spécifiques en anatomie oculaire, en faisant référence aux disciplines scientifiques de base ;

4.1. en biologie et anatomie générale :

· de décrire les différents constituants de la matière vivante : de décrire la structure et de classifier les glucides, lipides, protides et sels minéraux ;

· d'acquérir les éléments de la biologie cellulaire nécessaires à l'étude de la biochimie : de décrire la structure d'une cellule animale, d’identifier et d’analyser le rôle chimique de la membrane cytoplasmique (les différents types de transports, les échanges cellulaires, les sources énergétiques), du noyau et des différents organites ;

· de décrire le cycle de vie d'une cellule animale et ses différents modes de reproduction ;

· de décrire la structure des acides nucléiques, leur modes de duplication, de transcription et la synthèse des protéines ;

· d'acquérir les bases nécessaires à l'étude de l'hérédité et de les appliquer lors de certaines anomalies oculaires ;

· d'expliquer le mécanisme de la méiose, de l'appliquer dans la reproduction des cellules sexuelles et d’acquérir les bases nécessaires à l'étude de l'embryologie ;

· de définir la position anatomique et les plans de référence utilisés en anatomie générale ;

· de décrire l'embryologie du système nerveux ;

· de décrire la structure du tissu nerveux, du système nerveux cérébro-spinal, du système nerveux périphérique et du système nerveux neurovégétatif ;

· de décrire la structure de l'oreille, de ses récepteurs et d'expliquer la liaison fonctionnelle entre l'oreille et l'œil ;

· d'expliquer la composition de l'appareil circulatoire et son fonctionnement ;

· de décrire les différents composants de l'appareil respiratoire et le mécanisme de la respiration ;

· de décrire les différents éléments composant l'appareil digestif ainsi que les phénomènes mécaniques et chimiques de la digestion ;

· de décrire les structures macroscopique et microscopique des reins et leurs rôles dans l'élimination des déchets ;

· de décrire la structure générale du squelette afin de mieux comprendre la posture ;

· de décrire de manière approfondie la tête et le cou afin de mieux comprendre la situation du globe oculaire ;

4.2. en physiologie générale :

· de décrire et d’expliciter les modes de fonctionnement et les principaux rôles des différents tissus :

· de décrire la structure et de classifier les épithéliums (de revêtement, glandulaires) ;

· d’analyser le rôle des épithéliums ;

· de décrire la structure et de classifier les tissus conjonctifs ;

· de décrire les rôles des éléments constituant les différents types de tissu conjonctif ;

· d’acquérir les bases nécessaires à l’étude du système immunitaire ;

· de définir et d’expliciter le mode de fonctionnement de l’antigène, de l’anticorps et du complément ;

· de caractériser les complexes immuns ;

· de distinguer immunité cellulaire et immunité humorale et d’expliciter les rôles des diverses cellules intervenant dans les deux types d’immunité ;

· de décrire les différents types d’hypersensibilités et les maladies auto-immunes et d’expliquer les modes de fonctionnement ;

· d’expliciter le principe de la transplantation et du rejet de greffe ;

· d’analyser les modes de dérèglement d’une cellule cancéreuse et le développement d’une tumeur maligne ;

· de schématiser l’agencement des myofibrilles du muscle lisse, du muscle strié et du muscle cardiaque ;

· d’expliciter les propriétés des muscles (excitabilité, élasticité, tonus) ;

· d’expliquer le mécanisme de la contraction musculaire ainsi que les phénomènes thermiques, chimiques, mécaniques et électriques qui accompagnent cette contraction ;

· d’expliciter les propriétés et le fonctionnement d’une fibre nerveuse et plus particulièrement les potentiels de membrane, l’excitabilité des fibres, leur conductibilité, la transmission synaptique et les arcs réflexes ;

· d’expliquer le fonctionnement des tissus nerveux ;

· d’établir les rôles moteurs et sensitifs de la moelle épinière et de l’encéphale (le bulbe rachidien, la protubérance, le cervelet, les pédoncules cérébelleux et cérébraux, les tubercules quadrijumeaux, le thalamus, l’épiphyse, l’hypothalamus, les corps striés et les hémisphères cérébraux) ;

· d’expliquer le réflexe conditionné ;

· de comparer le fonctionnement des nerfs crâniens et rachidiens constituant le système nerveux périphérique ;

· de comparer les diverses actions des systèmes nerveux ortho et parasympathique de manière à démontrer leur antagonisme et à expliquer les réflexes végétatifs intervenant dans l’homéostasie ;

· de décrire, d’identifier les différents médiateurs neurochimiques, d’analyser leur métabolisme et leur action au niveau d’une jonction neuromusculaire ;

· d’analyser les modes de fonctionnement de certains organes du système endocrinien (hypophyse, thyroïde, surrénales, pancréas,…) et le type de dysfonctionnement ayant un impact sur le phénomène de la vision ;

4.3. en chimie générale :

· d'acquérir un "corpus" de connaissances scientifiques en chimie pour s'approprier des concepts, des lois et des techniques de base nécessaires :

à l'étude de l'atome et de la molécule :

· de différencier : éléments, composés, mélanges, phénomènes physiques et chimiques ;

· de décrire le modèle atomique en se basant sur les notions de nombre et de masse atomique ;

· de préciser la structure des atomes :

· de définir les nombres quantiques ;

· de définir la configuration électronique des éléments et leur périodicité ;

· de décrire les orbitales moléculaires ;

· d’établir la répartition électronique en se servant des  notions de couches électroniques ; 

· d’utiliser le tableau périodique et les symboles de Lewis ;

· de distinguer les métaux des non-métaux ;

· de décrire l’isotopie ;

à l'étude des liaisons chimiques et des fonctions en chimie minérale :

· de définir la notion d'électronégativité et la règle de l'octet ;

· de déduire les formules chimiques et les charges des ions ;

· de décrire la géométrie des molécules ;

· d’identifier, de caractériser les oxydes, les acides, les bases, les sels et de les nommer suivant la nomenclature officielle ;

à la résolution de problèmes simples en chimie générale :

· d’identifier une réaction chimique :

· d’énoncer les lois de Lavoisier, Proust, Dalton, Gay-Lussac et leurs cas d’application ;

· de respecter les conventions d’écriture et d’équilibration d'une équation chimique ;

· d’identifier les propriétés des groupes d’éléments et leur périodicité ; 

· d’équilibrer les équations chimiques ;

· d’appliquer l’aspect quantitatif en chimie :

· de définir la masse atomique, la masse moléculaire et le nombre d'Avogadro ;

· de déduire et de généraliser la notion de mole, de masse molaire et leurs relations ;

· de recourir aux expressions de la concentration de solutions dans les problèmes d’application (molarité, %, densité, volume molaire) ;

· de résoudre des problèmes stœchiométriques ;

· d’identifier les principes de base de la cinétique chimique :

· de découvrir le fondement de l’équilibre dynamique au départ de la vitesse de réaction ;

· de déduire l’écriture de la constante d'équilibre ;

· d’identifier les facteurs influençant un équilibre ;

· d’énoncer le principe de Le Châtelier ;

à l'étude de principes de base contextualisés à la profession d'opticien-optométriste :

· d’identifier et de définir le concept d’acido-basique ;

· de reconnaître les couples acide-base ;

· d’équilibrer les équations d'oxydo-réduction :

· de définir l'oxydation, la réduction, les étages d'oxydation et les couples rédox ;

à l'étude de principes de base de la chimie organique :

· de définir les bases de la structure moléculaire et d’appliquer les règles de la nomenclature organique :

· de représenter la géométrie des molécules organiques ;

· de classer les molécules en familles ou séries fonctionnelles ;

· de nommer les molécules organiques selon la nouvelle nomenclature ;

· de décrire les orbitales du carbone et ses hybridations ;

· de préciser les différents types d’isomérie ;

· de décrire la polarisation des liaisons interatomiques :

· de découvrir l’effet inducteur ;

· d’identifier l’effet mésomère ;

· de préciser et de justifier les sites réactionnels par leurs caractéristiques particulières ;

· de décrire et d’identifier les principaux types de réactions ;

· de décrire les propriétés physico-chimiques des hydrocarbures et de leurs dérivés ;

4.4. en anatomie oculaire :

· d’expliquer le développement embryonnaire de l’œil, à partir du système nerveux ;

· de décrire la formation des différents tissus constituant le globe oculaire et ses annexes durant les périodes embryonnaire, fœtale et post-natale ;

· d'expliquer la structure générale, l'histologie, l'innervation, la vascularisation et les relations avec les autres structures oculaires :

· les annexes du globe oculaire : orbite, paupières, voies et glandes lacrymales, muscles oculomoteurs, conjonctive ;

· les nerfs de l’appareil oculaire : nerf moteur oculaire commun (III), nerf pathétique (IV), nerf trijumeau (V), nerf moteur oculaire externe (VI), nerf facial (VII), nerf auditif (VIII) ;

· les différentes parties du globe oculaire : sclérotique, cornée, iris et pupille, choroïde, corps ciliaire, région de l’angle irido-cornéen, chambres antérieure et postérieure, cristallin et zonule, le corps vitré, rétine et ses zones particulières ;

· les différentes parties des voies optiques : nerf optique, chiasma, bandelettes optiques, corps genouillé externe, radiations optiques, cortex visuel.

5.
CAPACITES TERMINALES

Pour atteindre le seuil de réussite, l’étudiant devra prouver qu’il est capable :

en biologie, en anatomie, en physiologie et en chimie :
· d’expliquer oralement ou par écrit des notions scientifiques de base :

· de décrire des notions, des concepts et des lois scientifiques liés à ces disciplines en utilisant les termes les plus appropriés ;

· d’établir des relations entre les différents concepts, de les différencier et de les classifier :

· pour la biologie : le fonctionnement de la cellule et les mécanismes de reproduction (méiose et mitose) pour au moins un problème d’embryologie et d’hérédité ;

· pour l’anatomie générale : la structure, le développement et le fonctionnement des différents appareils (digestif, respiratoire,…) ;

· pour la physiologie : 

· les caractéristiques des différents tissus nerveux, le développement et le fonctionnement du système nerveux et d’au moins deux autres systèmes parmi les suivants : musculaire, immunitaire, squelettique, conjonctif et endocrinien,

· les spécificités des tissus du globe oculaire ;

· pour la chimie générale : l’équilibre d’une équation chimique, les lois fondamentales de la chimie, les principes de la cinétique chimique et de la chimie organique ;

sur le plan des capacités liées à l’exercice de la profession d’opticien-optométriste :

· de légender et d’interpréter un schéma de façon détaillée et de dessiner les différents composants de l’œil et du corps humain ;
· d’expliciter l’embryologie, la structure générale, l’histologie, l’innervation et la vascularisation des différentes parties du globe oculaire, de ses annexes et de ses voies optiques et de les intégrer aux différents composants de la tête ;
· de justifier les notions et les concepts mis en jeu en se référant aux concepts fondamentaux de la biologie, de l’anatomie, de la physiologie et de la chimie générales ;

· de résoudre un problème spécifique à la génétique en utilisant un vocabulaire adapté ;

· de justifier des concepts, des lois et des techniques relatifs à l’étude structurale, fonctionnelle et réactionnelle des éléments chimiques et de les intégrer dans les applications en relation avec la profession d’opticien-optométriste.

Pour la détermination du degré de maîtrise, il sera tenu compte :

· de l'utilisation appropriée des termes scientifiques dans les différentes disciplines (biologie, anatomie, physiologie et chimie),

· du recours judicieux aux concepts-clés mis en jeu,

· du niveau d’abstraction mis en œuvre (schémas, classification, relations entre concepts,…),

· de la clarté et de la précision de l'expression,

· du niveau d’autonomie,

· de la prise en compte des résultats de l’étudiant dans les bilans partiels effectués pendant la formation et ce, pour chaque discipline.

6.
CHARGE(S) DE COURS

Un enseignant.

7.
Constitution des groupes ou regroupement
Aucune recommandation particulière.


